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MEDIAS AU BENIN

Dans le souci de mieux vous informer et sur-
tout vous servir, EMERIC PRODUCTION qui 
édite votre journal «L’emblème du jour» a lancé 
le jeudi 15 août 2024 son site web officiel ‘‘www.
lemblemedujour.com’’ 
 
Sur ce site, vous pouvez désormais lire  tous 
les articles et télécharger toutes les parutions 
de votre journal «L’emblème du jour» ainsi que 
toutes les publicités de ELONA HOUSE et de 
FENOU GUEST HOUSE.  Mieux ce site est égale-
ment un espace publicitaire pour tous nos par-
tenaires, soutiens, sponsors.

 
Sur www.lemblemedujour.bj, 

faites comme chez vous.

Votre site d’informations en ligne

www.lemblemedujour.bj
www.lemblemedujour.com
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LES DÉMOCRATES ET LE PARFUM DU PASSÉ
Mémoire politique et nostalgie controversé

Alors que le Bénin s’efforce de consolider ses ac-
quis démocratiques et ses réformes, certains ténors 
du Parti Les Démocrates semblent regarder dans 
le rétroviseur. Leurs discours, teintés de références 
à la période 2006-2016, suscitent interrogations et 
critiques.
 
Le passé trouble de la démocratie béninoise, avant 
l’alternance de 2016, continue de séduire certains 
barons du Parti Les Démocrates. Dans leurs prises 
de parole publiques, ces responsables de l’opposi-
tion font souvent l’éloge implicite de cette décen-
nie qu’ils présentent comme un âge d’or. Pourtant, 
cette période fut marquée par des tensions poli-
tiques, des violences électorales, des accusations 
de fraudes et un climat de méfiance envers les ins-
titutions.
 
Entre 2006 et 2011, le Bénin a connu des élec-
tions sous haute tension, émaillées d’achats de 
conscience, de résultats contestés et de manifesta-
tions parfois violentes. La réélection de Boni Yayi en 
2011 a cristallisé les divisions, avec en toile de fond 
des réformes controversées, dont une tentative de 
modification de la Constitution. Des restrictions sur 
la liberté de la presse et des arrestations de journa-
listes ont également entaché l’image démocratique 
du pays.
 
Malgré ces turbulences, le Bénin a préservé une sta-
bilité institutionnelle et organisé des élections régu-
lières. Mais cette époque, qualifiée de « démocratie 
Nescafé » par l’ex-président Boni Yayi lui-même, de-
meure pour beaucoup un souvenir mitigé.
 
Aujourd’hui, alors que des réformes économiques, 
infrastructurelles et sociales redessinent le paysage 
national, la tentation de s’accrocher à ce passé di-
vise. Les acteurs politiques, qu’ils soient au pouvoir 
ou dans l’opposition, ont pour défi de dépasser les 
rancunes d’hier pour s’inscrire dans une dynamique 
constructive. Car la démocratie ne se nourrit pas 
seulement de souvenirs : elle se bâtit au présent.

 
Youssouf AVOCEGAMOU
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BEAUTÉ SOUS LA PEAU LE VENTRE, MIROIR DE L’HOMME
Société et image de soi Corps humain et perceptions sociales

Entre traditions, diktats esthétiques et in-
fluences médiatiques, la dépigmentation 
volontaire divise les opinions. Pour certains, 
elle incarne un idéal de beauté moderne ; 
pour d’autres, elle est une atteinte à l’iden-
tité et à la santé.
 
La beauté, notion universelle mais profon-
dément subjective, varie selon les époques, 
les cultures et les environnements sociaux. 
Dans de nombreux pays africains, les ca-
nons esthétiques traditionnels valorisent 
depuis toujours la peau naturelle, symbole 
de fierté et de racines. Pourtant, la dépig-
mentation volontaire gagne du terrain, in-
fluencée par les représentations véhicu-
lées à travers les médias, la mode et parfois 
même le cinéma.
 
Pour ses adeptes, éclaircir sa peau serait une 
manière de “s’embellir” ou de se conformer 
à des standards perçus comme plus valori-
sants. Derrière ce choix, se cache souvent 
le désir d’ascension sociale, l’association 
implicite entre teint clair et réussite, ou en-
core la volonté de se démarquer.
 
Mais cette pratique, souvent réalisée à 
l’aide de produits contenant hydroquinone 
ou corticoïdes, n’est pas sans danger. Les 
dermatologues alertent sur les risques de 
brûlures, de fragilisation de l’épiderme, 
d’hypertension, voire de cancers cutanés. 
Au-delà des effets physiques, les psycho-
logues y voient un signe d’aliénation cultu-
relle et de faible estime de soi, alimentée 
par des idéaux importés.
 
Face à cette tendance, plusieurs campagnes 
de sensibilisation émergent, invitant à reva-
loriser la beauté naturelle et à briser les sté-
réotypes liés à la couleur de peau. Car au 
fond, la vraie beauté pourrait bien résider 
dans l’acceptation de soi, plutôt que dans la 
transformation de ce que la nature a offert.

 
Emeric Joël ALLAGBE

Organe vital et symbole culturel, le ventre fascine, intrigue et inspire pro-
verbes comme préjugés. Qu’il soit plat, rond, rebondi ou creux, il influence 
la manière dont la société perçoit les individus, mêlant santé, appétit et 
statut social.
 
Le ventre : entre vie et préjugés
 
Qu’il soit discret ou proéminent, le ventre occupe une place centrale dans 
l’existence humaine. C’est là que prend vie le fœtus avant la naissance, 
mais c’est aussi un organe qui, par ses caprices, peut coûter à certains 
leur dignité, en les transformant en gloutons insatiables.
 
Dans l’imaginaire collectif, un gros ventre évoque souvent l’aisance ma-
térielle. Pourtant, nombre de ces « bedaines » appartiennent à des in-
dividus modestes, parfois même affamés. À l’inverse, des ventres plats 
peuvent cacher de véritables ogres capables d’engloutir des quantités 
astronomiques de nourriture, ou des consommateurs invétérés d’alcool 
qui délaissent les repas.
 
Des jugements ancrés dans la culture
 
Dans certaines communautés, le ventre généreux est parfois moqué, asso-
cié au cocu ou à l’homme repu mais paresseux. Les ventres maigres, eux, sont 
souvent perçus comme signes de pauvreté, de faiblesse ou de malchance. 
Pourtant, ces jugements reposent rarement sur des bases scientifiques. 
L’exercice physique, par exemple, peut aplatir bien des bedaines, mais 
certains rechignent à l’effort, préférant assumer ou subir leur silhouette.
 
Le ventre dans les proverbes et expressions
 
Depuis des siècles, le ventre inspire dictons et métaphores. 
Parmi les plus connus :
 
« Ventre affamé n’a point d’oreilles » : la faim rend sourd à tout autre be-
soin.
 
« Ventre plein fait tête vide » : l’excès de nourriture nuit à la réflexion.
 
« On prend les hommes par le ventre » : la nourriture comme arme de 
persuasion.
 
« Le ventre est le plus grand de tous les dieux » (Euripide) : rappel de l’im-
portance des besoins physiques.
 
D’autres proverbes, plus rares, évoquent la régularité des besoins (« Le 
ventre ne connaît que ce qui se renouvelle ») ou le fossé entre affamés et 
rassasiés (« Celui dont le ventre crie famine ne peut converser avec celui 
qui est repu »).
 
Les expressions idiomatiques complètent ce tableau : « Avoir les yeux plus 
gros que le ventre », « Avoir la boule au ventre », « Se mettre à plat ventre 
»… Toutes montrent que cet organe est autant un symbole psychologique 
que physiologique.
 
Un organe central à tous points de vue
 
Sur le plan médical, le ventre abrite des organes essentiels : estomac, foie, 
intestins, pancréas… Protégés par la paroi abdominale, ils assurent diges-
tion, élimination et reproduction.
 
Au-delà de sa fonction biologique, le ventre façonne les relations sociales 
et influence le regard porté sur les individus. Miroir des excès, des priva-
tions, mais aussi des émotions, il reste un élément déterminant de l’iden-
tité humaine.

 
Youssouf AVOCEGAMOU
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RACHIDATOU FATOLOU, UN MODÈLE AU FÉMININ
Hommage à une élue engagée

En ce jour spécial, la 21e circons-
cription électorale et le Bloc Ré-
publicain célèbrent l’anniver-
saire de l’honorable Rachidatou 
Fatolou. Femme de conviction et 
de proximité, elle incarne la dé-
termination et l’engagement au 
service du peuple.
 
Ce mercredi, la famille politique 
du Bloc Républicain, les habi-
tants de la 21e circonscription 
électorale et de nombreux ad-
mirateurs adressent leurs vœux 
les plus chaleureux à l’honorable 
Rachidatou Fatolou à l’occasion 
de son anniversaire.
 
Élue sous la bannière du Bloc 
Républicain, Rachidatou Fatolou 
s’est imposée comme une figure 
emblématique de la représenta-
tion féminine à l’Assemblée na-
tionale. Par son écoute attentive, 
sa disponibilité constante et sa 
défense sans relâche des inté-
rêts de ses concitoyens, elle a su 
gagner le respect et l’estime de 
tous.

Son engagement politique se tra-
duit par des actions concrètes en 
faveur du développement local, 
de l’autonomisation des femmes 
et de la jeunesse, ainsi que par 
un plaidoyer actif pour une gou-
vernance inclusive et équitable.

En ce jour, collègues, amis, parte-
naires et populations renouvellent 
leur confiance et leur reconnaissance 
à cette femme d’exception, tout en lui 
souhaitant santé, bonheur et succès 
pour poursuivre son œuvre au service 
du Bénin et de sa circonscription.
 
Joyeux anniversaire, honorable !

 
Emeric Joël ALLAGBE
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L’ESPACE FIFAMÈ, VOTRE NOUVEL AIR DE FÊTE À ELONA HOUSE !
Loisirs, fêtes et détente à Porto-Novo

Pour toutes vos soirées en plein air, 
anniversaires, chill soirées et autres 
événements conviviaux, le pro-
moteur de la salle ELONA HOUSE 
à Porto-Novo lance un nouveau 
concept : l’espace FIFAMÈ. Un 
cadre idéal, désormais ouvert à 
toute la population de Porto-Novo 
et des environs.
 
Porto-Novo se dote d’un nouvel 
espace de loisirs qui promet de 
marquer les esprits : l’espace FIFA-
MÈ, récemment mis à disposition 
par le promoteur de la salle ELONA 
HOUSE, bien connue pour accueil-
lir des événements prestigieux 
dans la capitale.
 
Situé dans un environnement 
agréable et facilement accessible, 
FIFAMÈ offre un cadre spacieux, 
sécurisé et bien aménagé, par-
fait pour organiser des soirées en 
plein air, anniversaires, chill soi-
rées, retrouvailles entre amis, pe-
tits concerts, afterworks et bien 
plus encore. Avec une atmosphère 
détendue et une ambiance chaleu-
reuse, l’espace s’adapte aussi bien 
aux rassemblements festifs qu’aux 
moments de détente en famille ou 
entre collègues.
 
Que vous soyez un particulier, une 
association ou une entreprise, FI-
FAMÈ est l’endroit rêvé pour subli-
mer vos instants de convivialité à 
Porto-Novo.
 
Réservez dès maintenant et of-
frez-vous l’expérience FIFAMÈ !
 
- Localisation : Salle ELONA HOUSE, 
Porto-Novo
 
- Contacts: 0144904640 / 
0198904640
 
- Disponibilité : Tous les jours sur 
réservation

 
James Méryl ALLAGBE
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DEUX ÂMES HONORÉES

HERMANN DIMITRI ADANKPO INTROUVABLE

Tradition et royauté à Porto-Novo

Vie politique à Porto-Novo

Le 12 août 2025, le palais du Roi Takpa a vibré au 
rythme des chants, danses et rituels sacrés. Deux 
personnalités, Carine Lilian Angor et Salifou Laniyan, 
ont reçu respectivement les titres de Princesse et 
de Serviteur du Roi, sous le regard bienveillant des 
ancêtres et des dignitaires.
 
Sous la haute autorité de Sa Majesté Oba 
Gbadebo Todoté II Atchèdjè Achèdji Iloudou-
ro Kahoun, Roi Takpa du Bénin, la cour royale 
de Porto-Novo a accueilli ce mardi 12 août 2025 
une cérémonie d’intronisation d’exception. 
Dans une ambiance empreinte de ferveur et de res-
pect des traditions, Carine Lilian Angor a été consa-
crée Princesse, tandis que Salifou Laniyan a été éle-
vé au rang de Serviteur du Roi.
 
L’événement, marqué par la présence de nom-
breuses autorités traditionnelles, a vu défiler des fi-
gures royales telles que Kpodagba Alomaninlè Lok-
po III, Roi de Porto-Novo, Maforikan, Roi de Bonou, 
ainsi que Sa Majesté Dègnon Gloholou Doutou.
 
Pour magnifier l’instant, les célèbres masques Gou-
noukos ont offert un spectacle saisissant : figures 
acrobatiques, arabesques aériennes et chorégra-
phies sacrées destinées à bénir les nouveaux intro-
nisés. Ce rituel, rare et profondément symbolique, 
incarne la puissance spirituelle de la tradition yoru-
ba.
 
Le Roi Takpa, figure majeure de la collectivité yoru-
ba de Porto-Novo, conserve ainsi, à travers ces rites, 
la transmission vivante des valeurs et de l’héritage 
culturel, renforçant le lien entre générations et per-
pétuant l’âme du royaume.

 
Youssouf AVOCEGAMOU

Figure montante du Bloc Républicain à Porto-No-
vo, Hermann Dimitri Adankpo brille par son absence 
depuis plusieurs semaines. Ses camarades de parti 
comme les observateurs politiques s’interrogent : si-
lence stratégique ou retrait définitif ?
 
Dans la sphère politique de Porto-Novo et des com-
munes environnantes, un nom suscitait jusqu’ici res-
pect et curiosité : celui d’Hermann Dimitri Adankpo. 
Actif, ambitieux et souvent en première ligne des acti-
vités du Bloc Républicain (BR), il était l’un des visages 
visibles de la formation dans la capitale. Mais depuis 
quelque temps, son absence est remarquée lors des 
réunions, activités de terrain et initiatives du parti.

Pour certains militants, cette disparition soudaine 
des radars n’est qu’un simple repli tactique : « Il pré-
pare peut-être quelque chose de plus grand, loin 
des regards », glisse un membre influent de la base. 
D’autres, en revanche, redoutent un désengagement 
motivé par des divergences internes ou un désen-
chantement vis-à-vis de la vie politique locale.

La question est d’autant plus sensible 
que le BR traverse, dans la région, une 
phase où la mobilisation et la présence 
active de ses figures charismatiques 
sont cruciales pour maintenir son an-
crage. L’absence d’Hermann Dimitri 
Adankpo pourrait laisser un vide dans 
certaines zones où il avait su gagner la 
confiance des électeurs et dynamiser 
les structures locales.
 
En attendant des éclaircissements de 
l’intéressé ou d’un communiqué offi-
ciel, rumeurs et hypothèses vont bon 
train. Ce qui est sûr, c’est que dans la 
vie politique, une absence prolongée 
peut soit nourrir le mystère… soit ouvrir 
la voie à l’oubli.

 
Marie Estelle AKANNI
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LÉZARDS EN PÉRIL RÉUSSIR… SANS QUITTER LE NID
Environnement & Biodiversité Vie et famille

Ce 14 août, la planète célèbre la Journée mondiale des lézards, 
sous le thème « Les Lézards et le Changement Climatique ». Me-
nacés par le réchauffement global, ces reptiles essentiels aux 
écosystèmes pourraient disparaître massivement d’ici la fin du 
siècle, compromettant la santé de nombreuses cultures agricoles 
et l’équilibre naturel.
 
Les lézards face à la menace climatique
 
La Journée mondiale des lézards, célébrée chaque 14 août, rap-
pelle l’importance de préserver ces reptiles souvent méconnus 
mais indispensables à la régulation des écosystèmes. En 2025, le 
thème met en lumière un danger croissant : l’impact du réchauf-
fement climatique sur leurs populations.
 
Selon les données scientifiques, près de 20 % des espèces pour-
raient s’éteindre d’ici 2080 si rien n’est fait. Déjà, dans certaines 
zones d’Afrique, d’Amérique et d’Europe, des familles entières de 
lézards ont disparu, signe d’un effondrement silencieux mais alar-
mant.
 
Une lente disparition documentée
 
Depuis les années 1970, les chercheurs ont observé un déclin 
continu. Les premières extinctions locales ont été enregistrées en 
France et au Mexique, où 12 % des populations ont disparu. Les 
projections prévoient une perte de 6 % des espèces d’ici 2050, 
avant un possible effondrement global.
 
Le mécanisme est clair : habitués à se réchauffer au soleil, les 
lézards doivent désormais se réfugier à l’ombre à cause des 
températures extrêmes, réduisant leur temps de chasse. Cette 
diminution de l’alimentation entraîne malnutrition, baisse de re-
production et vulnérabilité accrue face aux prédateurs.
 
Un rôle clé dans l’agriculture et la nature
 
Les lézards ne sont pas de simples habitants du paysage : ils sont 
des alliés précieux des agriculteurs, se nourrissant d’insectes nui-
sibles aux cultures. Leur disparition entraînerait un déséquilibre 
dans la chaîne alimentaire, favorisant la prolifération de ravageurs 
et menaçant directement certaines productions agricoles.
 
Un appel urgent à l’action
 
La communauté scientifique exhorte à agir : réduire les émissions 
de gaz à effet de serre, protéger les habitats naturels et sensibiliser 
le public. Préserver les lézards, c’est protéger un maillon essentiel 
de la biodiversité et maintenir l’équilibre fragile des écosystèmes.

 
Youssouf AVOCEGAMOU

Beaucoup pensent qu’il faut quitter la maison 
familiale pour réussir. Pourtant, avec la bonne 
attitude et quelques règles simples, il est pos-
sible d’atteindre ses objectifs tout en restant 
sous le toit parental.
 
La réussite ne dépend pas uniquement de l’en-
droit où l’on vit, mais surtout de la motivation, 
des objectifs clairs et des actions concrètes que 
l’on met en place. La maison familiale, souvent 
perçue comme un cocon protecteur, peut offrir 
un environnement stable et rassurant, propice 
à la concentration et au développement per-
sonnel à condition d’y trouver un espace suffi-
sant pour soi.
 
Vivre avec sa famille présente des avantages 
indéniables : un soutien émotionnel et pratique 
dans les moments difficiles, des économies 
substantielles sur le logement, et la possibilité 
de renforcer les liens affectifs. Mais pour que 
cette cohabitation soit une force plutôt qu’un 
frein, il est crucial d’établir des limites claires 
entre vie familiale et aspirations personnelles.
 
L’indépendance reste la clé : prendre ses 
propres décisions, assumer ses choix, et éviter 
de se laisser porter uniquement par le confort 
du foyer. Les désaccords peuvent survenir, mais 
une communication ouverte et respectueuse 
permet souvent de trouver des compromis.
 
Il faut également anticiper que les situations 
évoluent. Le départ du domicile familial peut, 
un jour, devenir une étape naturelle vers de 
nouveaux horizons.
 
Pour réussir en restant au sein de la maison fa-
miliale :
 
1. Cultiver son indépendance et prendre ses dé-
cisions.
 
2. Trouver un équilibre entre obligations fami-
liales et ambitions personnelles.
 
3. Participer activement aux tâches et respon-
sabilités domestiques.
 
4. S’adapter aux changements et aux besoins 
de la famille.
 
En définitive, rester dans la maison familiale 
n’est pas synonyme de stagnation. Bien gérée, 
cette cohabitation peut être une rampe de lan-
cement vers la réussite.

 
Youssouf AVOCEGAMOU
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GALA DES LEADERS LOCAUX
Porto-Novo célèbre ses talents

Le samedi 30 août 2025, Porto-Novo vibrera au rythme du tout pre-
mier Gala des Entrepreneurs et Influenceurs de la ville. Une soirée 
prestigieuse, placée sous le thème « Porto-Novo, mon combat », 
pour honorer celles et ceux qui dynamisent l’économie et inspirent 
la jeunesse.
 
Porto-Novo s’apprête à accueillir un événement inédit : le 
1er Gala des Entrepreneurs et Influenceurs, prévu pour le sa-
medi 30 août 2025 à la Salle des fêtes Tiwanï de Adjibadé. 
Organisée par Bignon du Bénin, en collaboration avec Taty Shop 
et Ibinou Kossilodja, cette soirée placée sous le thème « Porto-No-
vo, mon combat » mettra à l’honneur les hommes et femmes qui 
œuvrent pour le rayonnement de la capitale.
 
Les participants sont invités à revêtir leur plus belle tenue tradition-
nelle, symbole d’élégance et de fierté culturelle.

L’événement promet une ambiance raffinée, ponctuée de moments de networ-
king, de partages d’expériences et de célébrations autour de réussites inspirantes. 

Trois formules de participation sont proposées :
 
- Pass Solo : 20 000 F
 
- Pass Couple : 35 000 F
 
- Pass VIP : 40 000 F
 
Au-delà d’un simple rendez-vous mondain, ce gala ambitionne de créer une vé-
ritable synergie entre entrepreneurs, influenceurs et acteurs du développement 
local, afin de faire de Porto-Novo un pôle d’opportunités et d’innovation.

Emeric Joël ALLAGBE
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